
Polpettone  

Ingredientes:  

Vagem

1 lata

Ovos

1 unidade

Queijo parmesão ralado

50 g

Farinha de trigo

1 colher de sopa

Manteiga

1 colher de sopa

Sal e pimenta

a gosto

 

Modo de Preparo

Processe a vagem, o ovo, a farinha, a manteiga e o
sal. Acrescente o queijo ralado, misture e coloque no TartaExpress. Tampe e cozinhe por 4 minutos.
Retire a tampa e cozinhe por mais 2 minutos. Deixe repousar uns
minutos antes de retirar da forma e servir.
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