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Ingredientes:

Batatas fritas
200 g

Presunto cozido/ Presunto York fatiado
309

Mussarela
509

Ervilhas

2 colheres de sopa

Ovos

2 unidades

Tempero Provencal

1 colher de cha

Sal e pimenta

a gosto

Modo de Preparo

Umedeca as batatas fritas no leite durante 5 minutos

dentro de uma tigela. Acrescente os ovos, 0 presunto, a mussarela, as ervilhas, o tempero provencal, sal
e pimenta.

Mlpsture bem. Coloque a preparacao no TartaExpress,

tampe e cozinhe por 50 segundos em poténcia maxima.

Destampe e mexa. Tampe novamente e cozinhe por 40 Phoca PDF
segundos em poténcia maxima. Ao terminar, mexa bem e


http://www.phoca.cz/phocapdf
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