MINISOUFLEE

Ingredientes:

Huevo
1 unidad

Sal y pimienta

a gusto

Procedimiento:

Romper el huevo y verter su contenido en la base del MiniSoufleé.

Pinchar con un tenedor la yema, tapar y cocinar a potencia media por un minuto y medio dependiendo la
coccion deseada.

Phoca PDF


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

