Ingredientes:

Harina premezcla
250 gr.

Goma xantica

1 cdita

Polvo leudante

1 cdita

Levadura fresca
25gr.

Leche tibia (o agua)
250 c.c.

AzUcar

1 cdita

Sal
1 cdita

Aceite

1 cdita

Preparacion

Mezclar la masa con queso rallado o en hebras. Colocar una cucharada de la preparacion en el

MINISOUFLEE

Phoca PDF


http://www.phoca.cz/phocapdf

MiniSouflee, golpear un poco para evitar burbujas de aire. Llevar al microondas a potencia minima 10%
por 1 minuto, dejar reposar un minuto y luego cocinar 1 minuto al 60% (potencia “Hornear”). Dejar
reposar 5 minutos antes de desmoldar.

Se puede agregar cebolla, ajo o hierbas dependiendo del sabor deseado. Tambiéen se pueden hacer mini
focaccias agregandole cebolla perejil rehogado en aceite.
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